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Journée nationale et
internationale des ainés

A

“La Journée nationale des ainés est
I'occasion de reconnaitre le role important "’*"’)
que jouent les personnes ainées dans notre bt
société. C'est aussi un excellent moyen de
se rapprocher de la communauté, de nouer
des relations et de sensibiliser le public aux

guestions qui importent aux personnes
ainées.”

Le saviez-vous?

Au Canada, la premiére
Journée nationale des

ainés a été célébrée le
1er octobre 2011.

Source : https://www.canada.ca/fr/emploi-developpment-
social/campagne/jour-nationale-aines/jna-guide.html#12.1 /
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Diner hot-dog et
activité de fabrication
de fanions

Nous avons eu la chance de
participer a Uactivité en
collaboration avec le Centre
communautaire des ainés de

Vaudreuil-Soulanges le 29
septembre dernier. "’f"#

Merci pour Uinvitation!

ﬁ'\ SEMAINE
Centre communautaire _ QUEBECOISE
des ainés Vaudreuil-Soulanges DES CENTRES

COMMUNAUTAIRES
POUR AINES
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. R e remion b e Un lieu pour partager
> ' v i UN ESPACE POUR SEPANOUIR
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Diner dansant pour la journée*
_internationale des ainés
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Vendredi dernier, le 2

octobre, avait lieu
L’événement en Chonneur de
la Journée internationale des
afnés. Nous avons eu le
plaisir d’étre sur place pour
échanger avec les

1 participants!




Festival interculturel
de Pincourt (19
septembre)
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Activité d’équipe a la
Passerelle des Arts
(28 septembre)
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Les groupes reprendront trés bientot!

LIS

Restez a Uaffat! -~ .-
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UN ESPACE BIENVEILLAN
VOTRE VECU ET TROU L
DONT VOUS AVEZ B
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Nous vous
souhaitons un bel
automne et une

joyeuse féte
A d'Halloween !
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