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Les membres de la Table de concertation des
ainé.e.s de Vaudreuil-Soulanges (TCA VS),
dont fait partie le Carrefour Bienveillance 50+,
sont heureux d’annoncer la poursuite de la
campagne de sensibilisation « Soyons aimants
envers les alné.e.s ».

Cette initiative s’adresse particulierement a la
population de 50 ans et plus et vise a contrer la
maltraitance sous toutes ses formes. La TCAVS
a pour mission de mobiliser les forces locales
et de renforcer le partenariat entre les
organisations afin d’améliorer le mieux-étre,
les conditions de vie et les services offerts aux
personnes ainées de Vaudreuil-Soulanges.
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Porte-a por’re? /

Dans le cadre du 15 juin — Journée mondiale de lutte

contre la maltraitance des personnes ainées, plusieurs
journées de porte-a-porte ont été organiseées :

-8 juin a Vaudreuil-sur-le-Lac
-9 juin a Riviere-Beaudette

-15 juin (avant-midi) a Notre-Dame-de-I"lle-Perrot
-16 juin (avant-midi) a Sainte-Justine-de-Newton

Ces actions visent a sensibiliser la population a
maltraitance envers les personnes ainées et a informer les

résidents des services disponibles dans leur communauté.

JOURNEE MONDIALE DE LUTTE
CONTRE LA MALTRAITANCE
DES PERSONNES AINEES

Québeczza

Votre ol
gouvernement

Le comité organisateur composé de la Streté

du Québec, du Carrefour Bienveillance 50+,

de ’AQDR Valleyfield et du CISSS de la

Montérégie-Ouest a sollicité la collaboration
des municipalités afin de cibler les secteurs a
prioriser et a accompagner I’équipe lors des

activités de sensibilisation.

Réalisée en partenariat avec Desjardins
Vaudreuil-Soulanges, cette campagne a
débuté en 2021 avec la distribution d’un
répertoire des organismes
communautaires destinés aux personnes
ainées. Les secteurs visités sont choisis en
fonction d’une forte proportion de
personnes ainées et d’indices de
vulnérabilité observés dans certaines
municipalités du territoire.

En unissant nos efforts, nous contribuons a
batir une communauté plus bienveillante,
plus vigilante et plus sécuritaire pour toutes

les personnes ainées de

Vaudreuil-Soulanges.




Quels sont les

SIGNES ET
SYMPTOMES

d'une maladie
liee a la chaleur?

Santé Health
Canada Canada

P i i
ourplus d information, consultez

la
Page Web syra chaleur accg blant4 canad
a.ca

DEMEUREZ EN SANTE “* CHALEUR

Mal de téte

EFUPtiOH cutanée Respiration et pouls rapides

Crampes

L Soif extreme
musculaires

Ftourd!ssement Urine foncée et diminution
ou évanouissement du débit urinaire

Nausée ou

= L
o Sivous ressentez l'un de ces

symptomes pendant une
chaleur extréme, mettez-vous
Transpiration immeédiatement dans un endroit
abondante frais et buvez de l'eau.

Le coup de chaleur est une urgence médicale! Composez
immeédiatement le 911 ou le numeéro des services d'urgence
locaux. En attendant les secours, rafraichissez la personne
sur-le-champ en faisant ce qui suit :
- en déplacant la personne dans un lieu frais, si vous le pouvez;
« en appliquant de l'eau froide sur de vastes surfaces de la peay;
= en éventant la personne autant

gue possible.
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